
            PLANO  DE  ESTUDOS 

TURMA: MATERNAL 2       PROFESSORA: ARISLENE PEREIRA CAMPOS RAMOS 

“ADIANTE, SEMPRE ADIANTE, DEUS PROVERÁ.” SANTA CARMEN  SALLÉS 
 

 

 
DIA DA SEMANA 

 

                                                          PROPOSTAS 

 
 

ORGANIZAR O MATERIAL NECESSÁRIO PARA O DIA. 
ACESSAR A PLATAFORMA TEAMS. 

 

 

 

ACOLHIDA E ORAÇÃO 
 

 

 
SEGUNDA-FEIRA 

30/11 
 

 
LINGUAGEM 

 

 
NATUREZA E CULTURA 

 

 
MOVIMENTO 

 
 

- Relembrando as vogais. 

 

Materiais: folha sulfite e tinta 

guache. 

 

 

- Apresentar imagem: “Os 5 

sentidos”. 
  

- Atividade da visão. 
 

Materiais: rolinho de papel 
higiênico, papel colorido e barbante.  
 

 

- Equilibrando a bolinha.  

 
Materiais: papel higiênico, bola e 
rolinho de papel higiênico.   

TERÇA-FEIRA 
01/12 

ENCONTRO 
ON-LINE 

              MATEMÁTICA 
 

ARTE  
 

MOVIMENTO 

 

 

- Centopéia de dedinhos. 

 

 

- Mágica na folha. 

 

- Brincadeira: “Seu mestre 

mandou”. 



 

Materiais: folha sulfite e tinta 

guache. 
    

 

Materiais: folha sulfite, giz de cera 

branco, tinta e pincel.    
 

 

QUARTA-FEIRA 
02/12 

 
LINGUAGEM 

 

 
MOVIMENTO 

 

 
                   MÚSICA 
 

  

- História: “A Abelhinha”.  

 

Materiais: folha sulfte, tinta 

guache e giz de cera.  

 

 

- Caixa misteriosa. 

 

Materiais: caixa e objetos.     

 

-  Danças e movimento com o 

corpo.  

 

 

QUINTA-FEIRA 
03/12 

 
MOVIMENTO 

 

 
MATEMÁTICA 

 

 
ENSINO RELIGIOSO 

 
  
- Alinhavo.   
 

Materiais: bandeja de isopor e 

cadarço.  

 

- Contorno dos números. 
 

Materiais: papelão ou folha sulfite e 
grãos de milho.  

 

- Vídeo: “História do nascimento 

de Jesus”.   

 

 

SEXTA-FEIRA 
04/12 

 
LINGUAGEM 

 

 
MOVIMENTO  

 

 
ARTE  

 
 

- História: “ Rapunzel”. 
 

Materiais: folha sulfite e giz de 

cera.  

 

 

- Coordenação com giz de cera. 
 

Materiais: folha sulfite, tampinha de 
garrafa pet e giz de cera. 

 

 

- Pintura com a digital.   
 

Materiais: tinta guache, folha 
sulfite.   

 

 
 


