
            PLANO  DE  ESTUDOS 

TURMA:2º PERÍODO  PROFESSORA: FRANCIARA RODRIGUES RAMOS 

  “ADIANTE, SEMPRE ADIANTE, DEUS PROVERÁ.” SANTA CARMEN SALLÉS 

DIA DA SEMANA 
 

                                                     PROPOSTAS 
 

 
ORGANIZAR O MATERIAL NECESSÁRIO PARA O DIA. 

ACESSAR A PLATAFORMA TEAMS. 
 

 
ACOLHIDA E ORAÇÃO 

 

 
 
 
 

SEGUNDA-FEIRA 
30/11 

 
ENCONTRO 

ON-LINE 
 

 

 

 

LINGUAGEM 
 

MATEMÁTICA         MOVIMENTO   
 
 
 

 
- Ficha do alfabeto - 
letra Z. 
 
- Leitura do livro 
“Palavras, muitas 
palavras” - Ruth Rocha. 

 
Materiais: ficha do 
alfabeto e caderno 
extraclasse. 
 

 
 - Adição com dados. 
 
- Contagem 
 
- Registro de resultados. 
 
Material: folha sulfite. 

 

 

 
- Dança. 
 
- Ensaio da música “As letras 
falam” para apresentação da 
culminância do Projeto. 

 



TERÇA-FEIRA 
01/12 

 
 
 

   ENSINO RELIGIOSO MATEMÁTICA 
 

LINGUAGEM 
 

      MÚSICA   

 
- O menino Jesus. 
 
- Anunciação e 
nascimento de Jesus. 
 
 
 
 

 
- Resolução de problemas. 

 

- Adição e subtração. 

 

 

Material: folha sulfite. 

 
- Contação de história 
(A história do Anjinho). 
 

- Interpretação oral. 
 

 
- Atividade rítmica. 
 
- Atividade com a 
música: “O Velho 
MacDonald”. 
 
Materiais: quatro 
círculos de 15cm (dois 
de cada cor). 

 

QUARTA-FEIRA 
02/12 

 
ENCONTRO 

ON-LINE 
 
 
 

 
LINGUAGEM 

 

 
INGLÊS 

 

 
MOVIMENTO 

 
 
 

 
- Atividade - letra R. 
 
- Interpretação. 
 
- Recorte e colagem. 
 
 
Material: folha xerocada. 
 
 
 

 
- Fruit salad. 
 

- As crianças, juntamente 
com a professora, farão uma 
deliciosa salada de frutas. 
Serão trabalhados nome, cor 
e quantidade das frutas, em 
Inglês. 
 

Materiais: frutas que têm em 
casa. 

 
- Dança. 
 
- Ensaio da música “As letras 
falam” para apresentação da 
culminância do Projeto. 

 

QUINTA-FEIRA 
03/12 

 

 
ARTE 

 
       MATEMÁTICA 

 
LINGUAGEM 

 
      MOVIMENTO           

 
- Dobradura e colagem. 
 

  
- Sequência numérica. 
 

 
- Diálogo com o texto. 
 

 

- Brincadeiras 
dirigidas. 



 
- Fazer a dobradura do 
personagem da história 
(anjinho). 
 
Materiais: folha sulfite e 
algodão. 

 
- Registrar os numerais de 0 
a 30. 
 
Material: ficha dos numerais 
(verso da ficha do alfabeto). 
 
  

 
- Retomada do texto “A 
história do Anjinho”. 
 
- Interpretação. 
 
Materiais: folha sulfite. 
 
 

 
- Batatinha frita. 
 
- Macaco disse.  

SEXTA-FEIRA 
04/12 

 
ENCONTRO 

ON-LINE 
 

 
      LINGUAGEM 
                                              

         MATEMÁTICA       
 
        MOVIMENTO                

 
 

 
- Atividade - letra S. 
 
- Interpretação. 
 
- Letra inicial das 
palavras. 
 
Material: folha xerocada. 
 

 
- Adição. 
 
- Calculando com peças do 
lego. 
 
Material: folha xerocada. 
 
 

 
- Brincadeiras musicais. 
 
- Dançar e fazer gestos de 
acordo com comandos. 

  
 

 
 


