
   PLANO  DE  ESTUDOS 

  TURMA:2º ANO   PROFESSORA:POLLYANI GAMBI 

NADA NA TERRA É MAIS FORMOSO DO QUE CONHECER E CUMPRIR, CUSTE 
O QUE CUSTAR, A VONTADE DE DEUS. (Santa Carmen Sallés) 

Obs. Todos os dias teremos apresentações do Show de Talentos Circenses 
 

 

 

   2ª feira  29/06/2020 

HORÁRIO ATIVIDADE PROPOSTA 
 13h45min Preparação  Organizar o material necessário para o dia. 

Acessar a plataforma TEAMS 

 Videoaula 

14h ENSINO RELIGIOSO  Assistir o vídeo da música Davi e Golias 
https://www.youtube.com/watch?v=T-3-ytas5qo 

Gigante Davi 
Caderno de classe – Escrever a parte que achou mais interessante e 

ilustrar 
14h30 Educação Física  Eixo temático: Alongamento  e  jogos e brincadeiras. 

Material: bexiga. 
Objetivo:  
compreender a importância dos exercícios psicomotores  e alongamentos 
para promoção de saúde e qualidade de vida. 
Reconhecer jogos e brincadeiras como meio de educação para o lazer.  

15h PORTUGUÊS  
Apostila páginas 34, 37 e 38.Você sabia? 

Providenciar duas moedas para a aula 

CIÊNCIAS 
Apostila páginas 111 e 112 

Atividades com Movimento de Rotação 
 

16h30 Recreio Pausa para fazer um lanche, brincar edescansar. 
16h45 Estudo diário  

Apostila de Português páginas 35 e 36 

https://www.youtube.com/watch?v=T-3-ytas5qo
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3ª feira  30/06/2020 

HORÁRIO ATIVIDADE PROPOSTA 
 13h45 min Preparação  Organizar o material necessário para o dia. 

Acessar a plataforma TEAMS 

14h  Videoaula 

 
 

Português 
 

Unidade 4 – É hora de histórias- 
Apostila páginas 39 e 40 

Apostila de atividades página 31 – 
Ortografia Que-Qui 

 
 

Música 
(15h) 

 
Conteúdo: Grave, médio e agudo 
Material: Folha para registro 

 
 

Geografia 
 

Apostila página 169 – Entrevista 
com um adulto que esteja em 
casa sobre sua profissão. 

16h30 Recreio Pausa para fazer um lanche, brincar e descansar. 
 

16h45 Estudo diário  
Apostila de atividades página 32. Não se esqueça de deixar tudo bem 

colorido!!! 
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4ª feira  01/07/2020 

HORÁRIO ATIVIDADE PROPOSTA 

 13h45min Preparação  Organizar o material necessário para o dia. 
Acessar a plataforma TEAMS 

14h  Videoaula 
 
 
 

Matemática 
 

Apostila páginas 34 a 37 – Escolher um brinquedo que 
você queira trocar virtualmente com seu colega da “Feira 

do troca-tudo”. 
 

 
. 

            História 
 
Apostila páginas 125 e 126 -  
Cada bairro uma história 

16h Recreio Pausa para fazer um lanche, brincar edescansar. 

16h45 Estudo diário Apostila de matemática páginas 38 e 39 – 
Aproveite este momento que devemos ficar em 
casa e junto com sua família, jogue o jogo Loja 
de Brinquedos 
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5ª feira  02/07/2020 

HORÁRIO ATIVIDADE PROPOSTA 

 13h45 Preparação  Organizar o material necessário para o dia.Acessar a plataforma TEAMS 

14h  Videoaula 
PORTUGUÊS 

Apostila de português páginas 41 
e 42 – A história de Pedro 

Coelho – Iniciaremos nossa 
Trilha do leitor 

 
 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
(14h30) 

Eixo temático: Exercícios psicomotores, 
jogos e brincadeiras.  
Material: 
6 copos descartáveis e 1 pregador de 
roupa.  
Objetivo:  
estimular a criança através do lúdico 
desenvolver a coordenação motora fina, 
concentração, atenção, equilíbrio, 
movimentos respiratórios e de pinçar.  

MATEMÁTICA 
 

Apostila de matemática páginas 40 e 
41- Resolvendo problemas  
( Sistema monetário) 

16h30 Recreio Pausa para fazer um lanche, brincar edescansar. 
 

16h45 Estudo diário Apostila de matemática páginas 70 e 71 – Lições 5 e 6 
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6ª feira  03/07/2020 

HORÁRIO ATIVIDADE PROPOSTA 

 13h45  Preparação  Organizar o material necessário para o dia. 
Acessar a plataforma TEAMS 

 

14h  Videoaula 
INGLÊS  

Apostila página 12. 
Desenhar roupas no varal  escrever as 

letras do nome dentro. 
Colorir as roupas com as cores dita pela 

professora. 
 

MATEMÁTICA 
 

Apostila de matemática páginas 42 a 
44 – Resolvendo problemas ( 

Sistema monetário) 
 

ENSINO RELIGIOSO  
Apostila de Ensino Religioso 

páginas 50 e 51 – O dom do amor 
( O cego de Jericó) 

 

Tarefa de casa 
Apostila de Inglês página 17 
Enumerar a legenda para colorir o desenho. 

16h30 Recreio Pausa para fazer um lanche, brincar edescansar. 
 

16h45 Estudo diário Realizar a experiência da página 113 e registrar na página 114 da sua 
apostila de ciências 

Apostila de Inglês página 17 
Enumerar a legenda para colorir o desenho. 

 


