
 

 

Atividade Introdutória/História 7° ano 
Tucho 

Nº: Nome do Aluno: 

Machado/MG, ___ de _________________ de 2020. Valor : Nota obtida: 

  

Instruções: 
Usar caneta preta ou azul 

 
1. Analise o poema abaixo, sobre as Grandes Navegações portuguesas, e responda ao que se pede. 
 
Ó mar salgado, quanto do teu sal 
São lágrimas de Portugal! 
Por te cruzarmos, quantas mães choraram, 
Quantos filhos em vão rezaram! 
Quantas noivas ficaram por casar 
Para que fosses nosso, ó mar! 
 
Valeu a pena? Tudo vale a pena 
Se a alma não é pequena. 
Quem quer passar além do Bojador 
Tem que passar além da dor. 
Deus ao mar o perigo e o abismo deu, 
Mas nele é que espelhou o céu. 
(PESSOA, F. Mensagem. Poema X Mar Português. Edições Ática: Lisboa. 1959.) 
 
a) Segundo o poema, na primeira estrofe, quais eram os problemas a enfrentar pelos navegantes e os seus? 
 

 

 

 
b) Na segunda estrofe do poema são citados os perigos do mar. Quais eram eles? Existiam mitos, lendas marítimas? 
 

 

 

 
2. Nos capítulos anteriores você estudou o crescimento do poder de uma classe social europeia surgida ainda na Idade 
Média, influenciando nos movimentos artísticos e até nas Reformas Religiosas, era a burguesia. Explique como essas 
Grandes Navegações beneficiaram essa classe, e como beneficiavam ao Estado. 
 

 

 

 
3. Foram vários os motivos que impulsionaram as Grandes Navegações europeias, do início do século XV. Sobre esses 
fatores, analise a questão abaixo e marque a opção incorreta. 
 
a) O comércio dos principais produtos comercializados na Europa vinha do Oriente e, após o apogeu do Império Turco-
otomano, foi concedida exclusividade aos comerciantes de Veneza, dificultando e encarecendo o comércio desses 
produtos, portanto os comerciantes europeus de outras regiões buscavam o acesso direto. 
b) A luta dos europeus contra os islâmicos também foi um fator que incentivou as Grandes Navegações, pois a tentativa 
de reconquistar as terras perdidas para os árabes e o desejo de vencer seus rivais e conquistar suas terras e riquezas 
levava às navegações rumo à Ásia. 



c) A riqueza e as grandes fortunas da Europa conduziram às navegações, pois os reis europeus e a burguesia tinham 
muito ouro e prata para investir em outros locais, fora da Europa, portanto navegavam em busca desses locais. 
d) A questão religiosa também motivou ainda mais as Grandes Navegações, pois após as Reformas Protestantes, os 
reinos católicos e os reinos protestantes irão disputar novos fiéis, fora da Europa, principalmente na África e América. 
e) As Grandes Navegações foram favoráveis aos reinos europeus, pois muita riqueza foi extraída da África e da América, 
fazendo com que os cofres dos grandes reinos da Europa se enchessem com ouro, prata e diamante extraídos com o 
trabalho escravo. 
 
4. O primeiro país (reino) europeu a sair pra navegar, na Idade Moderna, foi Portugal. Sobre esse pioneirismo, analise as 
afirmativas abaixo, e marque a opção correta. 
 
I – O rei de Portugal, D. Henrique, financiou a Escola de Sagres, que foi um movimento no norte do país com o objetivo 
de estudar e desenvolver a navegação portuguesa, e contava com profissionais de várias atividades, tais como 
cartógrafos, navegantes, matemáticos e astrônomos. 
II – O rei português contava com o apoio e a aliança com a burguesia, banqueiros e mercadores, pois as despesas das 
navegações eram altas e o apoio financeiro desses grupos era essencial para o feito. 
III – O grupo português que investiu nas Grandes Navegações tinha como objetivo inicial chegar às Índias e ter acesso 
direto às especiarias e, para isso, escolheu a rota de contorno ao continente africano, conhecida como périplo africano. 
 
a) I, II e III. 
b) I, apenas. 
c) I e II, apenas. 
d) I e III, apenas. 
e) II e III, apenas. 
 
5. Marque a alternativa abaixo que contenha o nome do segundo país (reino) europeu a sair para as navegações. 
 
a) Inglaterra. 
b) Espanha. 
c) Holanda. 
d) França. 
e) Portugal. 
 
6. Sobre as Grandes Navegações e suas consequências, analise as afirmativas abaixo e marque a opção correta. 
 
I – As Grandes Navegações trazem como uma de suas principais e mais graves consequências, a escravidão, 
principalmente dos grupos africanos e indígenas. 
II – As Grandes Navegações iniciaram um processo, hoje conhecido como globalização, pois possibilitou o contato dos 
continentes europeu, americano, africano e asiático. 
III – As Grandes Navegações colaboram com o processo de miscigenação mundial, pois, ao possibilitar a convivência 
entre pessoas de lugares e culturas tão diferentes, faz surgir a mistura. 
 
a) I. 
b) II. 
c) III. 
d) I e II. 
e) I, II e III. 
 
7. Analise e explique a charge abaixo. 
 

 

 

 
 


